
ASC PLATEAU DE TARCENAY 
 

PLANNING DES RANDONNEES DU LUNDI 

3éme  TRIMESTRE 2024 

 
• Les distances et les temps de marche mentionnés sont donnés à titre indicatif  

• Pour des raisons indépendantes de notre volonté,  le destination de la randonnée 

pourra être changée 

• En cas de mauvais temps,  la sortie sera annulée 
 

DATES INTITULE DE LA RANDONNEE DESCRIPTION SOMMAIRE    

LUNDI 1er 

JUILLET 

CHATEAU VIEUX LES 

FOSSES : LA CASCADE DE LA 

TUFFIERE 

 

Départ  à 13 h 30, salle polyvalente 
 

Distance :   7 kms 000 

Dénivelé :   340 m 

Temps :      2 h 45 
 

. De ce petit village fortifié, situé sur 

l'ancienne route du sel et dominant la vallée, 

nous descendrons vers Vergetolle, charmant 

petit val d'ombres et de lumières contrastées. 

Puis, la nature se fera plus sauvage pour 

nous conduire à la Source Bleue et découvrir, 

enchâssée au fond de la reculée, la cascade 

de la Tuffière, semblable à la bouche d'un 

géant sylvestre, prête à nous dévorer. 
 

  

LUNDI 8 JUILLET MALBUISSON : BOUCLE PAR 

LE FORT ST ANTOINE ET 

MONTPERREUX  

 

Départ  à 8 h 00, salle polyvalente 
 

Distance :   15  Kms  
Dénivelé :  250 m   
Temps :      5  h 00 
 

Belle boucle au-dessus de Malbuisson qui 

nous emmènera jusqu'au Fort Saint-Antoine 

(ou Fort Lucotte ), un des lieux d'affinage du 

fromage de Comté. De là, à travers les prés 

et alpages, par les forêts, nous arriverons 

aux confins de Touillon et Loutelet avec une 

superbe vue sur les sommets du Jura suisse, 

le Mont d'Or et la station de Métabief, et si le 

temps s'y prête, sur le Mont Blanc. Après 

avoir rejoint Montperreux, nous cheminerons 

sur des sentiers agréables avec des vues sur 

le Lac de Saint-Point et le village de 

Chaudron. 
 

   

LUNDI 15 JUILLET BUSY : LE MONUMENT DE 

VORGES 

 

Départ  à 13 h 30, salle polyvalente 

 

Distance :  10 kms 500 

Dénivelé :  230 m 

Temps :    3 h 00 
. 
Balade forestière et campagnarde pour dé-

couvrir le petit val perdu entre deux monts du 

Moulin Caillet et, grimpant le si joliment 

nommé chemin de l'Essart du Loup, le Monu-

ment de Vorges, en souvenir des pauvres bif-

fins de 70 bien oubliés. Retour vers Busy 

avec de jolies vues sur le donjon de Montfer-

rand et les monts bisontins. 
•  

. 

 



 

LUNDI 22 JUILLET BOUVERANS :  BOUCLE SUR 

LA MONTAGNE DU LAVERON 

 

Départ  à 8 h 00, salle polyvalente 
 

Distance :    15 Kms 500 
Dénivelé :     430 m 
Temps :      5  h 40 
 

.Grande boucle sur la Montagne du Laveron, 

entre Bouverans et La Planée, où nous 

traverserons de belles sapinières et de 

grandes zones de bois de feuillus. Un bel 

aperçu sur les méandres du Drugeon et, plus 

loin, sur la chaîne du Jura agrémenteront 

votre balade au retour, nous pourrons aussi 

aller voir la chapelle et le lac de l'Entonnoir, 

lieu calme et reposant 
 

   

LUNDI 29 JUILLET GENNES : LES SOURCES 

D’ARCIER 

 

Départ  à 13 h 30, salle polyvalente 

 

Distance :  8 kms 500 

Dénivelé :  485 m 

Temps :    2 h 45 
 

Comment suivre le chemin de l'eau, qui 

disparaît suite aux pertes (voir § Pendant ci 

dessous) de Saône, Gennes et Nancray pour 

réapparaître vers Arcier. Le sentier et les 

petites routes dans les sous-bois nous feront 

passer d'un versant à l'autre, alternant les 

vues sur le plateau et sur la vallée du Doubs 

pour retrouver ensuite l'eau aux sources 

d'Arcier. 
 

   

LUNDI 5 AOUT RANDONNEE AU PAYS DE 

DANIEL RECEVEUR  

 

Départ à 8 h 00, salle polyvalente  

 

Distance :  14 Kms  

Dénivelé :   450 m  

Temps :        5 h 00 

 

Apéritif, dessert et café offert par  

Martine et Daniel 

 

   

LUNDI 12 AOUT LODS : LA HAUTE VALLEE DE 

LA LOUE 

 

Départ  à 13 h 30, salle polyvalente 
 

Distance :  8 kms 200 

Dénivelé :  310 m 

Temps :     3 h 10 
. 
Partant de Lods, l'un des plus beaux villages 

de France, un beau chemin à flanc de coteau 

nous offrira des vues somptueuses sur les 

falaises resplendissantes de soleil de la 

Roche de HautePierre, du Moine de la Vallée 

et des Gorges de Nouailles et vous conduira 

à Mouthier, cet autre petit village comtois de 

caractère et ses statues moyenâgeuses. Puis 

petite grimpette sportive vers le promontoire 

de Sucrue et ses vues panoramiques sur 

l'aval de la vallée et les falaises de la Haute 

Loue. 

 

  



 

LUNDI 19 AOUT BOURG DE SIROD : LE VAL DE 

SIROD ET LES PERTES DE 

L’AIN 

 

Départ  à 8 h 00, salle polyvalente 
 

Distance :   16 kms 000 
Dénivelé :   425 m 
Temps :        6  h  00   
.. 
À dix minutes de Champagnole, la plus 

puissante des forteresses moyenâgeuse se 

dressait encore, il n’y a pas si longtemps 

que cela... Une balade nature et patrimoine 

nous attend à travers le Val de Sirod autour 

du site de la Perte de l'Ain qui est à la fin de 

ce parcours. Nous passerons par la 

forteresse de Château Villain, des 

belvédères, le Rocher des Commères, la 

chapelle castrale, la Fontaine des Tufs, la 

Roche des Sarrasins, le village de Syam 

 

  

LUNDI 26 AOUT ORNANS : AU LONG DES 

RUISSEAUX DE LA PEUSSE A 

LA BAUME BOURLA 

 

 

Départ  à 13 h 30, salle polyvalente 

 

Distance :    8 Kms 700 
Dénivelé      290 m 
Temps :       2 h 45    
 

.Accompagné du murmure de nos frais ruis-

seaux qui, si vous savez les écouter, vous 

conteront bien des histoires oubliées, décou-

vrez les végétations pétrifiées par nos eaux 

calcaires et la fraîcheur des baumes se-

crètes enchâssées dans la verdure en grim-

pant le long d'une petite reculée sauvage. 
 

  
 

LUNDI 2 

SEPTEMBRE 

NORAIGUES ( Suisse) : LE 

CREUX DU VAN 

 

Départ  à 8 h 00, salle polyvalente 
   

Distance : 13 Kms 500 
Dénivelé : 750 m 
Temps :  5 h 00 
 

Le Creux du Van est une des plus 
célèbres formations géologiques du 
Jura. Cet immense cirque aux 
impressionnantes falaises verticales 
offre des paysages abrupts qui 
tranchent avec la douceur des 
pâturages voisins. C'est la randonnée à 
faire pour découvrir le Val de Travers. Il 
est très facile d'y voir des bouquetins, 
habitués aux promeneurs. 

  

 

VENDREDI 6 SEPTEMBRE 

 

 12 h 00 : SANGLIER A LA BROCHE AU GITE D’ETAPE DE FOUCHERANS 

 

  



 

LUNDI 9 

SEPTEMBRE 

ABBANS DESSUS : LA GRANDE 

FIN 

 

Départ  à 13 h 30, salle polyvalente 
   

Distance :  10  Kms  
Dénivelé :  150  m 
Temps :     3 h 00 
 

Sur son éperon rocheux, dominant la vallée 

du Doubs, le Château d'Abbans se substitua 

sans doute à un castrum romain. Les parties 

les plus anciennes datent du XIIe siècle. 

C'est en haut du donjon, que Claude 

Dorothée de Jouffroy d'Abbans aménagea 

son cabinet de travail et sa forge, y 

réalisant son bateau à vapeur. Petite balade 

campagnarde dans ce lieu chargé d'histoire 

pour retrouver le frais Sentier du Ruisseau, 

le vallon paisible de la Grande Fin et le 

monument en souvenir des pauvres biffins 

de 70 bien oubliés. 
 

  

 LUNDI 16 

SEPTEMBRE 

BOLANDOZ, AU PAYS DE 

JEAN-LUC CORBET 
 

Départ  à 8 h 00, salle polyvalente 
 

Distance :   15 Kms  

Dénivelé :    400 m 

Temps :        5 h 30 

 
. 

  

LUNDI 23 

SEPTEMBRE 

CHENECEY : LE GRAND 

MEANDRE 

 

Départ  à 13 h 30, salle polyvalente 

 

Distance :   8 Kms 000 
Dénivelé :   150 m 
Temps :        2 h 30 
 

Nous cheminerons paisiblement le long de 

la rivière vers Chenecey, sa vieille église et 

sa pittoresque maison à tourelle du XVIIIe 

siècle. Nous terminerons superbement par le 

belvédère du Grand Méandre sur la vallée 

et le donjon du château, surprenant peut-

être au passage quelques chamois. 

 

n

n 

 

LUNDI 30 

SEPTEMBRE 

MALBRANS : BOUCLE DES 

CORNICHES DE SCEY-

MAISIERES 

 

Départ  à 13 h 30, salle polyvalente 

 

Distance :  11 Kms 000 
Dénivelé :  200 m 
Temps :     3 h 00 
 

Circuit en boucle peu difficile sur les com-

munes de Malbrans et de Scey-Maisières. 

On commence par un superbe point de vue 

à la Vierge de Malbrans, suivi de jolis par-

cours en forêts, prés et bois. On poursuit 

ensuite par un beau sentier longeant les 

corniches calcaires et réservant de beaux 

points de vue sur les villages d'Ornans, 

Maisières, Scey-en-Varais, Cléron, ainsi que 

sur la vallée de la Loue. 

  

 
 

  

 


